
 SPORTUNION Böheimkirchen 
E-Mail: boeheimkirchen@sportunion.at 

ZVR-Zahl: 989933117 
boeheimkirchen.sportunion.at   

 

       Nähere Infos: boeheimkirchen.sportunion.at |  0676 322 30 42 

BEWEGT IM PARK MIT SPORTUNION 
Im Sommer für alle kostenlos und ohne Anmeldung! 
 

Montag  17:00 – 18:00 Uhr Funsport & Fitness Katharina Schwinski, Karoline Winter 

 17:00 – 18:00 Uhr Spiel & Spaß für Kids Matthias Poller 

 18:00 – 19:00 Uhr Rückenfit Stefanie Moser 

 19:00 – 20:00 Uhr Rückenfit Stefanie Moser 

Dienstag 09:00 – 10:00 Uhr Seniorengymnastik Catrin Barnath-Haas 

 18:30 – 20:00 Uhr Feel good Yoga Verena Nagl 

Donnerstag 16:00 – 17:30 Uhr Dance4kids Lara Müller 

 18:00 – 19:00 Uhr Bodywork Catrin Barnath-Haas 

 18:00 – 20:00 Uhr Line Dance Magdalena Kreimel, Elfi Fassler 

 18:30 – 20:00 Uhr Tai Chi Pawel Müller 

 19:00 – 20:00 Uhr Sanfte Gym Catrin Barnath-Haas 

Freitag 18:30 – 20:00 Uhr Yoga balanced Camilla Alfery 
 


